
Le désir… voilà un mot qui a souvent droit de cité dans les unes accrocheuses des

magazines ou sur les pages d’accueil des sites internet d’information, avec le sens de

désir sexuel. Mais le désir est une réalité beaucoup plus large qui se retrouve chez les

auteurs spirituels. Chez Augustin, il désigne l’élan de l’homme à la recherche du

bonheur, ce moteur intérieur qui le met en mouvement et l’invite à chercher son

accomplissement. Le point d’équilibre se trouve en Dieu, selon la fameuse phrase des

Confessions : « Tu nous as faits pour toi, Seigneur, et notre cœur est sans repos tant

qu’il ne demeure en toi. ». Avec Augustin, essayons de creuser notre désir et de

l’orienter vers Dieu !
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